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Adaptarea la reakitate presupune o bund cuncagters de
sine, capacitatea de a ne analiza aptitudinile gi de a eva-
lua situatiile cu care ne contruntam. in dobandirea gl exer-

decisiv. Paihologia virsiglor pammite injslegerea compar-
tamentelor i atitudinilor prin comlarea unor date specif-
ca diverselor stadii de dezvoRare psihicd. Axatin principal
pe psihclogia copilului gi adolescentulul, volumul are
avantajul unei vizilni unitare asupra transformanior paibi-
ca de-a lungul intregii vieti. O lecturd utilh pentru specia-
kgti 5i studentii care se pregitess sa lucreze in domeniu.
dar gi pentru panintil interesati de particulantitils dezvol-
tarii copiiulul.
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Adaptarea la reaklate presupung o bund cuncasters de
sine, capacitatea de a ne analiza aptitudinile 5l de a eva-
lua situatiils cu care ne confruntam. In dobandirea gl exar-
sarea acestor abilital, paihologia. cu mijloacels specifice
de investigatie si putersa de interpretare, joaci un rol
decisiv. Paihologia varstelor parmite infelegerea compar-
tamentelor 3i atitudinilor prin corslarea unor date apecifi-
ca diverselor stadii de dezvoltare psihicl. Axal in principal
pe psihologia copilului gi adolescentulul, volumul are
avantajul ungl vziuni unitare asupra transtomanior psibi-
ce de-a lungul intregii viefi. O lecturd ubilh penltru specia-
listi si studentii care se pregatesc 5 lucreze in domeniu.
dar g pentru pannfil nteresatl de particulantatile dezvol-
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